
 

 

防災について考えよう 
 新年の始まりとともに起こった「令和 6年能登半島地震」では、多くの方が犠牲と

なり、建物や道路にも甚大な被害が残ったまま、今も避難所で生活されている方が数

多くいらっしゃいます。被害にあった皆さんが、少しでも早く以前の生活に戻れるよ

う心から願いつつ、改めて防災について考えてみましょう。 

 皆さんのご家庭では、子ども用の防災グッズのセットは準備されていますか？子ど

もが小さいうちは親の防災グッズと一緒でも、小学校入学を機に子ども用を別に準備

しておくご家庭も多いようです。各家庭、季節によって必要なものが変わってくるか

と思いますので、ご家庭で話し合って準備しておき、避難場所や経路についても一緒

に確認しておくと安心ですね。 

 

 

 

写真は、児童館で防災訓練を行った際に、子ども達と「避難する時に必要だと思

うもの」を話し合い、出された意見をもとに用意したものです。子ども達が避難所

で不安なく過ごすには何が必要なのか様々な意見が出されました。 

※「ゲーム」は充電できないという事で、本や自由帳、トランプを選んでいました。 

 みんなはリュックに何を入れるかな？ 


